
LIGNES DIRECTRICES CONCERNANT LES SUPPLÉMENTS FERRIQUES 
0 à 13 ans 5 ml Amifer®/ jour

À partir de 14 ans 10 ml Amifer®/ jour

Grossesse et allaitement 10 ml Amifer®/ jour

TRAITEMENT DE L’ANÉMIE FERRIPRIVE MODERÉE À SÉVÈRE
Adolescents (14-18 ans)
Adultes (≥ 19 ans)
Grossesse et allaitement

20 ml Amifer®/ jour  

Duréé de traitement recommendée: min. 3 mois
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Indication Dose Unitaire

Lignes directrices concernant les suppléments 
ferriques:
	 Nourrissons (0-12 mois)
	 Enfants (1-13 ans)
	 Adolescents (14-18 ans)
	 Adultes (≥ 19 ans)
	 Grossesse et allaitement 

30 mg de fer/par jour - 5 ml
30 mg de fer/par jour - 5 ml
60 mg de fer/par jour - 10 ml
60 mg de fer/par jour - 10 ml
60 mg de fer/par jour - 10 ml 

Lignes directrices en vue du traitement de l’anémie 
ferriprive moderée à sévère:
	 Adolescents (14-18 ans)
	 Adultes (≥ 19 ans)
	 Grossesse et allaitement

120 mg de fer/par jour - 20 ml
120 mg de fer/par jour - 20 ml
120 mg de fer/par jour - 20 ml

Il faut bien agiter avant l’emploi.  Ne consommez pas de lait, ni d’autres produits laitiers, ni 
de thé avec AMIFER®, ou attendez au moins deux heures avant de les consommer. Pour éviter 

tout décomfort gastrique, il est recommandé de prendre ce médicament immédiatement 
après un repas. La dose quotidienne se prend de préférence chaque jour à la même heure.

Duréé de traitement recommandée: min. 3 mois




